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endlich Führungskraft 

 Basics Selbstmanagement 

 Basics gesund führen 

 Neues Denken  

 

Ziele & Anwendungsbereiche: 

  Auf zu neuen Ufern: komplexe Führungssituationen schnell im Blick 

 Abfahrbereit in der neuen Führungsverantwortung durch Rollenklarheit, Maßnahmenplan 

und Handwerkszeug 

 Basisbausteine Selbstmanagement für die eigene Praxis aufstellen 

 Basisbausteine gesunde Führung für die eigene Balance 

 Anwendungsbeispiele und Werkzeuge für die eigene Praxis 

Programm: 

 Klärung der eigenen Handlungsfelder (Fakten, Erfahrungen, Regeln, Rollen, Prozesse 

sowie organisatorischen Bedingungen) 

 Erläuterung Strukturierungsmodell, Meilensteine, Messbarkeit der Zielerreichung 

 5 Säulen, 5 Kompetenzen, verändern und bewahren, gesunde Führung, 

Teammanagement (Basic), Erfolgsfaktoren, Musterbrecher 

 Maßnahmenplan und pragmatische Hilfsmittel 

 Abschlussvereinbarung 

 

 

 

Wo? 
 digital 

 

Wann? 
 Terminbuchung über 0151 

250 550 50 

 2 x 0,5 Tage Workshop 

 Im Anschluss 3 x 0,5 Std. 

Transfer-Reflexionen 

Preis: 
 1.015,46€  inkl. 

MwSt. 

 Inkl. Transfer-

Reflexionen 
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